ESLIENCIA:

ulnerabilidad, adaptacion y resiliencia son conceptos

que se usan a menudo en varios campos de investiga-

cion, asi como en varias lineas politicas relacionadas
especialmente al cambio climatico, estudios de la sostenibilidad,
reduccion de riesgos de desastre y las intervenciones contra la
pobreza y hambre y muy a menudo para la evaluacion y opti-
mizacion de sistemas de produccion agropecuarios', pero ;qué
realmente se entiende por sistemas agricolas resilientes? Y /sis-
temas resilientes de la sociedad?

Laresiliencia no es un término nuevo, en el ambito aca-
démico se la reconoce desde 1970% ha encontrado aplicacion
en muchos campos diferentes, y desde su origen se considera la
capacidad de volver a una condicion anterior (equilibrio), tam-
bién como una medida de qué tan rapido (tiempo) un sistema
retorna a un estado de equilibrio después de una perturbacion’
. También se observa como una medida de hasta qué punto un
sistema podia ser perturbado sin cambiar a un régimen diferente
(persistencia)*. Varios autores®definieron la resiliencia como la
capacidad de los ecosistemas para resistir tensiones y golpes,
absorber perturbaciones y recuperarse de cambios disruptivos.
La resiliencia es un amortiguador contra los cambios o las per-
turbaciones ambientales®.

La resiliencia se relaciona con la continuidad de los
ecosistemas y su capacidad para soportar cambios, perturba-
ciones, tensiones y su capacidad de reconstruirse hasta un nivel

de equilibrio, en el cual es capaz de lograr sus funciones ecosis-
témicas y proporcionar bienes y servicios’.

Cuanto mas resistente es el ecosistema, mas rapido es
el proceso de retorno al estado original de equilibrio duradero,
mayor es la capacidad de tolerar los cambios, las perturbaciones
y las tensiones, y mayor es la probabilidad de mantener la efi-
ciencia del funcionamiento de los ecosistemas®.

La investigacion “Evaluacion de la capacidad de re-
siliencia de sistemas de produccion agroforestales, agricultura
bajo riego y ganaderia semi intensiva” indica que desde ini-
cios de la década 2000, el uso terminoldgico de la resiliencia
ha integrado fuertemente el discurso de la seguridad civil, del
desarrollo y adaptacion de sistemas agricolas para explicar las
capacidades diferenciadas de los sistemas agricolas y las pobla-
ciones para afrontar choques de diversas naturalezas como natu-
ral, climatica, social, politica, etc.’

En el mundo cientifico este concepto interdisciplinario
aun no hace consenso sobresu definicion. Una de las definicio-
nes mas recurrentes concerniendo los sistemas socio-ecologicos
define la resiliencia como la capacidad de un sistema, comuni-
dad o sociedad expuestos a una amenaza para resistir, absorber,
adaptarse y recuperarse de sus efectos de manera oportuna y
eficaz, lo que incluye la preservacion y la restauracion de sus
estructuras y funciones bdsicas'. Asi que un sistema socio-eco-
logico resiliente seria propenso a retener su estructura organiza-



cional y su productividad tras una perturbacion. En esta mirada, la resiliencia tendria dos
dimensiones: resistencia a los choques (eventos extremos) y la capacidad de recuperacion
del sistema.

No obstante, una transicion terminoldgica reciente tiende a sobrepasar la estricta
recuperacion de las estructuras y funciones basicas de los sistemas después de una pertur-
bacion. En este sentido, la resiliencia se definiria mas bien como la capacidad de un indivi-
duo, de una familia, de una poblacion o de un sistema a absorber y recuperarse del impacto
de los choques y estresores, a adaptarse al cambio y a transformarse potencialmente, sin
comprometer, y posiblemente mejorar, sus perspectivas a largo plazo''. Asi, la resistencia |
no se enfoca Uinicamente en la capacidad de sobrevivir al impacto de los choques en el
corto plazo, pero también en la capacidad de las poblaciones mas vulnerables de influir
cambios en el largo plazo y de realizar sus plenos potenciales.

En el contexto de gestion de programas de desarrollo, la capacidad de resiliencia
permitiria el logro de los resultados de desarrollo, tales como los medios de vida sosteni-
bles, el bienestar, la reduccion de la pobreza, etc. De manera mas general, la resiliencia
constituye la capacidad de mujeres, hombres y nifios para hacer valer sus derechos y
mejorar su estado de bienestar a pesar de los choques, las tensiones y la incertidumbre’? .

En el ambito del relacionamiento de los sistemas agricolas y naturales y desde
la perspectiva de la resiliencia de sistemas agricolas se entiende y define como “La re-
siliencia se relaciona con la continuidad de los agro-ecosistemas y su capacidad para
soportar cambios, perturbaciones, tensiones y su capacidad de reconstruirse hasta un
nivel de equilibrio productivo, en el cual es capaz de lograr sus funciones eco-sistéemicas
y proporcionar productos, bienes y/o servicios'>”

La resiliencia estd constituida de tres capacidades claves, la capacidad de
absorcion, la capacidad de adaptacion y la capacidad de transformacion:

1. La capacidad de absorcion se refiere a una combinacion de fortalezas y recursos
tanto fisicos, sociales, institucionales y economicos existentes y accesibles permitiendo
a los individuos, a las familias o a las comunidades de tomar medidas intencionadas de
proteccion, tanto de manera proactiva que reactiva, para enfrentar, suportar, prepararse,
prevenir, mitigar y recuperarse rapidamente de un desastre.

2. La capacidad de adaptacion se define como el grado de ajuste intencionado en
anticipacion o respuesta de un sistema a los cambios climaticos para atenuar los impactos
y pérdidas potenciales, de aprovechar las oportunidades ofrecidas por estos cambios, y
enfrentar los dafios.

3. La capacidad de transformacion se determina como la capacidad de respuesta a un
choque constituyendo a hacer intencionalmente un cambio profundo y permanente en
el sistema o estructura responsable de los factores de riesgo, de vulnerabilidad y de
desigualdad, y asegurarse de un reparto mas equitativo de los riesgos, de manera que
no recaigan injustamente sobre las personas mas pobres y vulnerables o victimas de
discriminacion o marginalizacion.
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